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Пояснительная записка  

к учебному плану для учащихся 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования в соответствии с ФГОС, 

на 2023– 2025 учебные годы 

 

1. Нормативно – правовая база  

       Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа р.п. им. В.И.Ленина» муниципального образования 

«Барышский район» Ульяновской области разработан на основании нормативных 

документов: 

1. Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

2. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (в редакции от 

12.08.2022 (приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 732));  

3. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной  образовательной программф 

среднего общего образования» 

4. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;  

5. Постановления Главного государственного санитарного врача России от 28 

января 2021 г. №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

6. Приказа Министерства образования и науки РФ от 22.03.2021 года № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»;  

7. Приказа Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников»;  

8. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 

№ 653 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных 

ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»; 

9. Письма Департамента государственной политики и управления в сфере 

общего образования Министерства просвещения Российской Федерации от 
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17.11.2022 № 03-1889 «Информационно-разъяснительное письмо об основных 

изменениях, внесенных в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, и организации работы по его введению»;  

10. Письма Департамента государственной политики и управления в сфере 

общего образования Министерства просвещения Российской Федерации от 

13.01.2023 г. № 03-49 «О направлении методических рекомендаций по системе 

оценки достижения обучающимися планируемых результатов освоения программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»;  

11. Письма Минпросвещения России Департамента государственной 

политики и управления в сфере общего образования от 16.01.2023 № 03-68 «О 

направлении информации о введении федеральных основных 

общеобразовательных программ»;  

12. Устава муниципального учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа р.п. им. В.И. Ленина» муниципального образования «Барышский район» 

Ульяновской области; 

13. Основной образовательной программы среднего общего образования 

МОУ СОШ р.п. им. В.И. Ленина» МО «Барышский район» Ульяновской области. 

В 2023-2024 учебном году переход на обновленные ФГОС среднего общего 

образования в МОУ СОШ р.п. им. В.И. Ленина МО «Барышский район» 

Ульяновской области осуществляется в 10 классе. Учебный план СОО на 2023-

2025 учебные года разработан для 10 класса (с переходом в 11 класс в 2024-2025  

учебном году). 

На основании письма Департамента государственной политики и управления 

в сфере общего образования Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.05.2023 № 03-870 «О направлении информации» в 2023 - 2024 учебном году 11 

классы продолжат обучение по учебным планам, соответствующим ФГОС 

среднего общего образования до вступления в силу изменений 2022 года. 

 

2. Особенности режима работы школы в соответствии с учебным 

календарным графиком. 

 

Режим работы МОУ СОШ р.п. им. В.И.Ленина в 10 классе – пятидневная 

рабочая неделя при триместровой системе обучения. Все учащиеся обучаются в 

первую смену. При пятидневной неделе максимально допустимая недельная 

нагрузка в академических часах составляет в 10 классе 34 часа.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение 

учебной недели, при этом объём максимальной допустимой нагрузки в течение дня 

составляет для обучающихся 10 класса – не более 7 уроков.  

В соответствии с Уставом ОУ продолжительность учебного года в 10 классе 

– 34 учебные недели с продолжительностью урока 40 минут. 

Максимальный объем домашних заданий не должен превышать (в 

академических часах) в 10 классе 3,5 часа. 

Каникулярное время для учащихся 10 класса в течение учебного года 

составляет не менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель.  
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3. Формы промежуточной аттестации 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся.  

В 2023 – 2025 учебных годах предусматривается входной, промежуточный и 

итоговый контроль обучающихся: 

Класс Предмет Форма промежуточной 

аттестации 

Периодичность 

10-11 Русский  язык  Входной контроль   в начале учебного 

года 

Математика  Входной контроль   в начале учебного 

года 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Входной контроль   в начале учебного 

года 

Информатика Входной контроль   в начале учебного 

года 

История  Входной контроль   в начале учебного 

года 

Обществознание Входной контроль   в начале учебного 

года 

География Входной контроль   в начале учебного 

года 

Физика Входной контроль   в начале учебного 

года 

Химия  Входной контроль   в начале учебного 

года 

Биология Входной контроль   в начале учебного 

года 

10-11 Русский язык  Промежуточный контроль   

 

в конце каждого 

полугодия (после 3 и 6 

модулей триместров) 

Математика Промежуточный контроль   

 

в конце каждого 

полугодия (после 3 и 6 

модулей триместров) 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Промежуточный контроль   

 

в конце каждого 

полугодия (после 3 и 6 

модулей триместров) 

Информатика Промежуточный контроль   в конце каждого 

полугодия (после 3 и 6 

модулей триместров) 

История  Промежуточный контроль   

 

в конце каждого 

полугодия (после 3 и 6 

модулей триместров) 



16 

 

Обществознание Промежуточный контроль 

   
в конце каждого 

полугодия (после 3 и 6 

модулей триместров) 

География Промежуточный контроль   

 

в конце каждого 

полугодия (после 3 и 6 

модулей триместров) 

Физика Промежуточный контроль   

 

в конце каждого 

полугодия (после 3 и 6 

модулей триместров) 

Химия  Промежуточный контроль   

 

в конце каждого 

полугодия (после 3 и 6 

модулей триместров) 

Биология Промежуточный контроль   

 

в конце каждого 

полугодия (после 3 и 6 

модулей триместров) 

10-11 Русский язык  Итоговый контроль   

 

в конце учебного года 

Математика Итоговый контроль   

 

в конце учебного года 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Итоговый контроль   

 

в конце учебного года 

Информатика Итоговый контроль   

 

в конце учебного года 

История  Итоговый контроль   

 

в конце учебного года 

Обществознание Итоговый контроль   

 

в конце учебного года 

География Итоговый контроль   

 

в конце учебного года 

Физика Итоговый контроль   

 

в конце учебного года 

Химия  Итоговый контроль   

 

в конце учебного года 

Биология Итоговый контроль   

 

в конце учебного года 

       
4. Общая характеристика учебного плана. 
 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет 

общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
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- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации, в том числе 

русского языка как родного языка, государственных языков республик Российской 

Федерации.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, в данном учебном плане 

использовано на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном 

уровне. 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей 

(законных представителей) разработаны индивидуальные учебные планы, в рамках 

которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в 

неделю). 

Учебный план включает в себя учебные предметы, позволяющие заложить 

фундамент знаний по основным предметам, обеспечить уровень, соответствующий 

образовательным стандартам. Учебный план определяет учебную нагрузку в 

соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к 

учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями и 

выполнен в полном объеме.  

Учебный план профиля обучения (индивидуальный учебный план) содержит 

не менее 13 учебных предметов ("Русский язык", "Литература", "Иностранный 

язык", "Математика", "Информатика", "История", "Обществознание", "География", 

"Физика", "Химия", "Биология", "Физическая культура", "Основы безопасности 

жизнедеятельности") и предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов 

на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной 

области и (или) смежной с ней предметной области. 

В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) в 

учебный план может быть включено изучение 3 и более учебных предметов на 
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углубленном уровне. При этом образовательная организация самостоятельно 

распределяет количество часов, отводимых на изучение учебных предметов. 

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных действующим 

законодательством в области образования, возможность изучения государственных 

языков республик Российской Федерации из числа языков народов Российской 

Федерации. Изучение родного языка и родной литературы осуществляется по 

заявлениям обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

В соответствии с положениями Федерального учебного плана при 

реализации вариантов учебного плана, гуманитарного, социально-экономического, 

технологического профилей, количество часов на физическую культуру составляет 

2, третий час рекомендуется реализовывать образовательной организацией за счет 

часов внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися 

спортивных секций школьных спортивных клубов, включая использование 

учебных модулей по видам спорта. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. 
 

Для обучающихся 10 класса в 2023-2024 учебном году организовано 

обучение по индивидуальному учебному плану технологического (инженерного) 

профиля (с углубленным изучением математики и физики (вариант 1)) с 

увеличением учебных часов на изучение обществознания (за счет часов части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений), для 

обучающейся 10 класса Ратниковой Надежды; индивидуального учебного плана 

технологического (информационно-технологического) профиля (с углубленным 

изучением математики и информатики (вариант 2)) для обучающегося 10 класса 

Ляшук Романа; индивидуального учебного плана технологического 

(информационно-технологического) профиля (с углубленным изучением 

математики и информатики (вариант 2)) с увеличением учебных часов на изучение 

физики (за счет часов части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений), для обучающегося 10 класса Панкратова Кирилла; 

индивидуального учебного плана социально-экономического (с углубленным 

изучением математики, обществознания (вариант 1) и биологии (за счет часов 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений) 

профиля, для обучающейся 10 класса Рождествиной Полины; индивидуального 

учебного плана гуманитарного профиля (с углубленным изучением истории и 

обществознания (вариант 4)) с увеличением учебных часов на изучение 

математики и добавления 1 учебного часа на изучение учебного предмета «Родной 

язык» по заявлению родителей (за счет часов части учебного плана, формируемой 
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участниками образовательных отношений), для обучающегося 10 класса 

Кирюшина Данила. 

Количество часов на изучение учебных предметов по предметным областям 

составляет: 

- «Русский язык и литература» («Русский язык» - 2 час; «Литература» – 3 

часа в неделю (для индивидуального учебного плана гуманитарного профиля (с 

углубленным изучением истории и обществознания) – 2 часа в неделю плюс 1 час 

за счёт часов части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений));  

- «Родной язык и родная литература» («Родной язык (русский)» (по 

заявлению родителей обучающегося) – 1 час в неделю для индивидуального 

учебного плана гуманитарного профиля (с углубленным изучением истории и 

обществознания);  

- «Иностранные языки» («Иностранный язык (английский)» – 3 часа в 

неделю);  

- «Общественно-научные предметы»: «История» – по 2 часа (базовый), в 

учебном плане гуманитарного профиля (с углубленным изучением истории и 

обществознания) на изучение истории выделено 4 часа, «Обществознание» – 2 часа 

(базовый уровень) в учебном плане технологического (информационно-

технологического) профиля (с углубленным изучением математики и 

информатики); 3 часа в учебном плане технологического (инженерного) профиля (с 

углубленным изучением математики и физики) – в том числе 1 час за счёт часов 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений; по 

4 часа – в учебном плане социально-экономического профиля (с углубленным 

изучением математики, обществознания и биологии) и в учебном плане 

гуманитарного профиля (с углубленным изучением истории и обществознания); 

«География» - по 1 часу в неделю на базовом уровне. 

- «Математика и информатика»: «Математика» изучается на углубленном 

уровне во всех представленных учебных планах, при этом по 4 часа выделяется на 

изучение предмета «Алгебра» (в учебном плане гуманитарного профиля (с 

углубленным изучением истории и обществознания) на изучение «Алгебры» 

отводится 3 часа (в том числе, 1 час за счет времени из части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений), 3 часа – на изучение 

предмета «Геометрия», 1 час – на изучение предмета «Вероятность и статистика»; 

«Информатика» – по 1 часу в неделю на базовом уровне, а в учебных планах 

технологического (информационно-технологического) профиля (с углубленным 

изучением математики и информатики) на изучение информатики выделено 4 часа;  

- «Естественно-научные предметы»: «Физика» – по 2 часа на базовом 

уровне; в объеме 3 часа в учебном плане технологического (информационно-

технологического) профиля (с углубленным изучением математики и информатики) 

– в том числе 1 час за счёт часов из части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений; в учебном плане технологического 

(инженерного) профиля (с углубленным изучением математики и физики) на обучение 

предмета отводится 5 часов в неделю; «Химия» – по 1 часу в неделю на базовом 

уровне; «Биология» – по 1 часу в неделю (в индивидуальном учебном плане 
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социально-экономического профиля (с углубленным изучением математики, 

обществознания и биологии) на изучение биологии выделено 3 часа);  

- «Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности»: 

«Физическая культура» –2 часа (третий час реализуется за счет часов внеурочной 

деятельности и (или) за счет посещения обучающимися спортивных секций 

школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам 

спорта; «Основы безопасности жизнедеятельности» – 1 час в неделю. 

В учебном плане предусмотрено время (1 час в неделю) на выполнение 

обучающимися индивидуальных проектов по выбору в соответствии с 

профессиональной ориентацией обучающихся. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя в течение 

двух учебных лет в рамках учебного времени, специально отведённого учебным 

планом.  

 
Индивидуальный учебный план технологического (инженерного) профиля  

(с углубленным изучением математики и физики) (вариант 1) + обществознание 

для обучающейся 10 класса Ратниковой Надежды 

 

Предметная область 
Учебный предмет Уровень 

5-ти дневная 

неделя 

   
Количество 

часов в неделю 

   10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

 Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 4 

 Геометрия У 3 3 

 Вероятность и статистика У 1 1 

 Информатика Б 1 1 

Естественно-научные предметы Физика У 5 5 

 Химия Б 1 1 

 Биология Б 1 1 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 

 Обществознание Б 2 2 

 География Б 1 1 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура Б 2 2 

 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1 1 

ИТОГО  33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  1 1 

Общественно-научные предметы Обществознание У 1 1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 
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Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 
 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

 2312 

 

Индивидуальный учебный план технологического  

(информационно-технологического) профиля  

(с углубленным изучением математики и информатики)  

для учащегося 10 класса Ляшук Романа 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
5-ти дневная 

неделя 

   
Количество 

часов в неделю 

   10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

 Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 4 

 Геометрия У 3 3 

 Вероятность и статистика У 1 1 

 Информатика У 4 4 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 

 Химия Б 1 1 

 Биология Б 1 1 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 

 Обществознание Б 2 2 

 География Б 1 1 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура Б 2 2 

 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1 1 

ИТОГО  33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  1 1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 
 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

 2312 
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Индивидуальный учебный план технологического (информационно-

технологического) профиля (с углубленным изучением математики и 

информатики) + физика  

для учащегося 10 класса Панкратова Кирилла 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
5-ти дневная 

неделя 

   
Количество 

часов в неделю 

   10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

 Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 4 

 Геометрия У 3 3 

 Вероятность и статистика У 1 1 

 Информатика У 4 4 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 

 Химия Б 1 1 

 Биология Б 1 1 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 

 Обществознание Б 2 2 

 География Б 1 1 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура Б 2 2 

 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1 1 

ИТОГО  33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  1 1 

Естественно-научные предметы Физика У 1 1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 
 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

 2312 

 

Индивидуальный учебный план социально-экономического профиля 

(с углубленным изучением математики, обществознания и биологии) 

для обучающейся 10 класса Рождествиной Полины 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
5-ти дневная 

неделя 

   Количество 
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часов в неделю 

   10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

 Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 4 

 Геометрия У 3 3 

 Вероятность и статистика У 1 1 

 Информатика Б 1 1 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 

 Химия Б 1 1 

 Биология Б 1 1 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 

 Обществознание У 4 4 

 География Б 1 1 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура Б 2 2 

 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1 1 

ИТОГО  32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  2 2 

Естественно-научные предметы Биология У 2 2 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 
 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

 2312 

 

Индивидуальный учебный план гуманитарного профиля  

(с углубленным изучением истории и обществознания (вариант 4) + 

математика) для обучающегося 10 класса Кирюшина Данила 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
5-ти дневная 

неделя 

   

Количество 

часов в 

неделю 

   
10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 2 

 Литература Б 2 2 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) Б 1 1 
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Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика 
Алгебра и начала математического 

анализа 
Б 2 2 

 Геометрия Б 2 2 

 Вероятность и статистика Б 1 1 

 Информатика Б 1 1 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 

 Химия Б 1 1 

 Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 
История У 4 4 

 Обществознание У 4 4 

 География Б 1 1 

Физическая культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1 1 

ИТОГО  31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  3 3 

Русский язык и литература Литература  1 1 

Математика и информатика 
Алгебра У 1 1 

Геометрия У 1 1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 
 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

 2312 

 

5. Материально – технические и кадровые ресурсы, обеспечивающие 

реализацию учебного плана 

МОУ СОШ р.п. им. В.И. Ленина в своей работе использует учебники, 

согласно перечню, утвержденному Приказа Минпросвещения России от 21.09.2022 

№ 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»;  

Учебный план реализуется 10 учителями. 

По уровню образования: высшее – 10 человек (100%), среднее специальное –

0 человек. 

По квалификационным категориям: высшая – 3 человека (30,0%), первая – 2 

человек (20,0%), соответствие занимаемой должности – 1 человек (10,0%), без 

категории – 4 человека (40,0%). 
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Особое внимание уделяется информационно-коммуникационным 

технологиям.  Все учителя, работающие в 10-11 классах, прошли курсы ИКТ и 

активно используют компьютер в своей работе. 
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