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План внеурочной деятельности на 2024 – 2025 учебный год 

1-11 классы 

Пояснительная записка 

 

Нормативно – правовая база: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»  (с изменениями и дополнениями); 

2. Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении  федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении  федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки РФ от 17.05.2012 №413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» 

(в редакции приказа Министерства просвещения РФ от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования»); 

5. Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»; 

6. Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»; 

7. Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования; 

8. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020г. №28; 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача 

России от 28 января 2021 г. №2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

10.  Устав МОУ СОШ р.п.им.В.И.Ленина  МО «Барышский район» 

Ульяновской области; 

11.  Основная образовательная программа начального общего 

образования МОУ СОШ р.п.им.В.И.Ленина  МО «Барышский район» 

Ульяновской области; 

12.  Основная образовательная программа основного общего 

образования МОУ СОШ р.п.им.В.И.Ленина  МО «Барышский район» 



Ульяновской области; 

13. Основная образовательная программа среднего  общего образования 

МОУ СОШ р.п. им. В.И. Ленина» МО «Барышский район» Ульяновской 

области. 

План внеурочной деятельности является основным нормативно – 

правовым документом, регламентирующим организацию и содержание 

внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность – специально организованная деятельность 

учащихся 1-11 классов, представляющая собой неотъемлемую часть 

образовательного процесса в образовательной организации, отличная от 

урочной системы обучения. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки учащихся, но 

учитывается при определении объемов финансирования, направляемых на 

реализацию основной образовательной программы. 

Цель внеурочной деятельности: создание условий для достижения 

учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и 

формирования принимаемой обществом системы ценностей; создание 

условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в 

свободное от учёбы время; создание воспитывающей среды, 

обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов 

учащихся в свободное время; развитие здоровой,  творчески растущей 

личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым 

самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, 

способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию 

добровольческих инициатив.  

Задачи внеурочной деятельности: 

1. Организация общественно – полезной и досуговой деятельности 

учащихся. 

2. Включение учащихся в разностороннюю деятельность. 

3. Формирование навыков позитивного коммуникативного общения. 

4. Воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, 

целеустремленности и настойчивости в достижении результата. 

5. Углубление содержания, форм и методов занятости учащихся в 

свободное от учёбы время. 

6. Организация информационной поддержки учащихся. 



Внеурочная деятельность направлена на реализацию индивидуальных 

потребностей учащихся путем предоставления выбора занятий, 

направленных на развитие детей, сформировано с учетом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Исходя из имеющихся условий кадрового, материально – технического 

обеспечения внеурочная деятельность в школе представлена следующими 

направлениями: интеллектуальное, общекультурное, спортивно-

оздоровительное, научно – познавательное, духовно-нравственное. На 

внеурочную деятельность в неделю отводится не более 10 часов на класс. К 

внеурочной деятельности относятся  и занятия в творческих объединениях от 

ДДТ, музыкальной школы, спортшколы. Длительность занятий 1-4 классов –  

до 35 минут. 

Внеурочная деятельность осуществляется через организацию 

деятельности кружков, спортивных секций. В школе созданы условия для 

полноценного пребывания ребенка через поляризацию образовательной 

среды школы и выделением разноакцентированных пространств. 

Прослеживается содержательное единство учебного, воспитательного, 

развивающего процессов в рамках воспитательной системы и основной 

образовательной программы школы. Создана здоровьесберегающая среда, 

обеспечивающая соблюдение санитарно – эпидемиологических правил и 

нормативов, включающая рациональную организацию образовательного 

процесса, оптимизацию двигательной активности, организацию 

рационального питания, работу по формированию ценности здоровья и 

здорового образа жизни. В школе созданы условия для самовыражения, 

самореализации, самоорганизации детей, с активной поддержкой детских 

общественных объединений и органов ученического самоуправления.  

Для достижений целей реализуется программа специально 

спроектированных внеучебных мероприятий, объединенных по следующим 

направлениям деятельности: спортивно - оздоровительное, художественно - 

эстетическое, научно – познавательное, духовно-нравственное, общественно-

полезная деятельность, проектная деятельность. Таким образом, занятия по 

предметам школьного цикла имеют свое естественное продолжение в 

разнообразных видах внеклассной и внешкольной деятельности 

обучающихся. Внеклассные и внешкольные занятия обучающихся 

организуются и проводятся с целью мотивации школьников, расширения их 

кругозора и всесторонней ориентации в окружающем их мире. Подобная 

деятельность в немалой степени способствует гармоничному воспитанию 

школьников, а также дает возможность практически использовать знания в 

реальной жизни.  

 

 

 



 

 

План внеурочной деятельности на 2024-2025 учебный год 

 
Направление  Название внеурочной 

деятельности 

Класс Кол-во 

часов 

Учитель 

Учение с 

увлечением 

«Занимательная 

математика» 

1 2 Князева О.А. 

Учение с 

увлечением 

«Развитие речи» 1 2 Князева О.А. 

Коммуникативная 

деятельность 

«Разговор о правильном 

питании» 

1 1 Князева О.А. 

Коммуникативная 

деятельность 

«Разговор о важном» 1 1 Князева О.А. 

Учение с 

увлечением 

«Любимая игра» 1 1 Уколов В.А. 

Коммуникативная 

деятельность 

«Орлята России» 1 0,5 Рябинова А.А. 

 Итого: 7,5 часов 

Учение с 

увлечением 

«Занимательная 

математика» 

2 2 Трошина Е.Н. 

Учение с 

увлечением 

«Развитие речи» 2 2 Трошина Е.Н. 

Коммуникативная 

деятельность 

«Разговор о правильном 

питании» 

2 1 Трошина Е.Н. 

Коммуникативная 

деятельность 

«Разговор о важном» 2 1 Трошина Е.Н. 

Информационная 

культура 

«Путешествие в 

информатику» 

2 2 Исупова Г.В. 

Учение с 

увлечением 

«Любимая игра» 2 1 Уколов В.А. 

Коммуникативная 

деятельность 

«Орлята России» 2 0,5 Рябинова А.А. 

 Итого: 9,5 часов 

Учение с 

увлечением 

«Занимательная 

математика» 

3 2 Калашникова О.В. 

Учение с 

увлечением 

«Развитие речи» 3 2 Калашникова О.В. 

Коммуникативная 

деятельность 

«Разговор о правильном 

питании» 

3 1 Калашникова О.В. 

Коммуникативная 

деятельность 

«Разговор о важном» 3 1 Калашникова О.В. 

Информационная 

культура 

«Путешествие в 

информатику» 

3 2 Исупова Г.В. 

Учение с 

увлечением 

«Любимая игра» 3 1 Уколов В.А. 

 Итого 9 часов 

Учение с 

увлечением 

«Занимательная 

математика» 

4 2 Ларионова Т.Н. 

Учение с 

увлечением 

«Развитие речи» 4 2 Ларионова Т.Н. 



Коммуникативная 

деятельность 

«Разговор о правильном 

питании» 

4 1 Ларионова Т.Н. 

Коммуникативная 

деятельность 

«Разговор о важном» 4 1 Ларионова Т.Н. 

Информационная 

культура 

«Путешествие в 

информатику» 

4 2 Исупова Г.В. 

Коммуникативная 

деятельность 

«Орлята России» 4 0,5 Рябинова А.А. 

 Итого  8,5 часов 

ВД, направленная 

на организацион 

ное обеспечение 

учебной 

деятельности 

«Слово» 5 1 Родионова О.В. 

ВД, направленная 

на организацион 

ное обеспечение 

учебной 

деятельности 

«Занимательная 

математика» 

5 1 Саранцева М.В. 

ВД по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

«Основы 

предпринимательской 

деятельности» 

5 1 Малышев Н.И. 

ВД, направленная 

на организацион 

ное обеспечение 

учебной 

деятельности 

«Обществознание» 5 1 Малышев Н.И. 

ВД, направленная 

на организацион 

ное обеспечение 

учебной 

деятельности 

«ОБЗР» 5 1 Синягин В.Ю. 

ВД по развитию 

личности, ее 

способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей 

«Мини-футбол» 5 1 Синягин В.Ю. 

ВД, направленная 

на реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий на 

уровне ОО 

Семьеведение 5 1 Родионова О.В. 

ВД по учебным 

предметам 

образовательной 

программы 

«Мир информатики» 5 2 Исупова Г.В. 

ВД, направленная 

на реализацию 

комплекса 

«Разговор о важном» 5 1 Родионова О.В. 



воспитательных 

мероприятий на 

уровне ОО 

 Итого  10 часов 

ВД, направленная 

на организацион 

ное обеспечение 

учебной 

деятельности 

«Секреты русского языка» 6 1 Рябова Т.А. 

ВД, направленная 

на организацион 

ное обеспечение 

учебной 

деятельности 

«Наглядная геометрия» 6 2 Саранцева М.В. 

ВД по учебным 

предметам 

образовательной 

программы 

«Мир информатики» 6 2 Исупова Г.В. 

ВД по развитию 

личности, ее 

способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей 

«Мини-футбол» 6 1 Синягин В.Ю. 

ВД, направленная 

на организацион 

ное обеспечение 

учебной 

деятельности 

«ОБЗР» 6 1 Синягин В.Ю. 

ВД, направленная 

на реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий на 

уровне ОО 

«Разговор о важном» 6 1 Егорова Е.С. 

ВД, направленная 

на реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий на 

уровне ОО 

Семьеведение 6 1 Егорова Е.С. 

ВД, направленная 

на реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий на 

уровне ОО 

«Моя Россия – мои 

горизонты» 

6 1 Егорова Е.С. 

 Итого  10 часов 

ВД, направленная 

на организацион 

ное обеспечение 

учебной 

«Раскрываем тайны 

русского языка» 

7 2 Пухлова Т.Н. 



деятельности 

ВД, направленная 

на организацион 

ное обеспечение 

учебной 

деятельности 

«В мире математики» 7 2 Саранцева М.В. 

ВД по развитию 

личности, ее 

способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей 

«Волейбол» 7 1 Уколов В.А. 

ВД, направленная 

на реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий на 

уровне ОО 

«Разговор о важном» 7 1 Пухлова Т.Н. 

ВД, направленная 

на реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий на 

уровне ОО 

Семьеведение 7 1 Пухлова Т.Н. 

ВД, направленная 

на реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий на 

уровне ОО 

«Моя Россия – мои 

горизонты» 

7 1 Пухлова Т.Н. 

ВД по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

«Финансовая грамотность» 7 1 Рябинова А.А. 

ВД, направленная 

на организацион 

ное обеспечение 

учебной 

деятельности 

«ОБЗР» 7 1 Синягин В.Ю. 

 Итого  10 часов 

ВД, направленная 

на организацион 

ное обеспечение 

учебной 

деятельности 

«Ступени к ОГЭ» 8 2 Рябова Т.А. 

ВД, направленная 

на организацион 

ное обеспечение 

учебной 

деятельности 

«За страницами учебника 

алгебры» 

8 2 Минеева Н.И. 

ВД по развитию 

личности, ее 

«Волейбол» 8 1 Синягин В.Ю. 



способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей 

ВД по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

«Мы в движении» 8 1 Рябинова А.А. 

ВД, направленная 

на реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий на 

уровне ОО 

«Разговор о важном» 8 1 Рябова Т.А. 

ВД, направленная 

на реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий на 

уровне ОО 

«Моя Россия – мои 

горизонты» 

8 1 Рябова Т.А. 

ВД, направленная 

на реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий на 

уровне ОО 

Семьеведение 8 1 Рябова Т.А. 

ВД, направленная 

на организацион 

ное обеспечение 

учебной 

деятельности 

Учебные сборы по ОБЗР 8 0,5 Синягин В.Ю. 

ВД по развитию 

личности, ее 

способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей 

Основы медицинских 

знаний 

8 0,5 Егорова Е.С. 

 Итого  9,5/9,5 часов 

ВД, направленная 

на организацион 

ное обеспечение 

учебной 

деятельности 

«Готовимся к ОГЭ» 9 2 Рябова Т.А. 

ВД, направленная 

на организацион 

ное обеспечение 

учебной 

деятельности 

«Дополнительные вопросы 

математики» 

9 2 Минеева Н.И. 

ВД по развитию 

личности, ее 

способностей, 

«Баскетбол» 9 1 Уколов В.А. 



удовлетворения 

образовательных 

потребностей 

ВД, направленная 

на реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий на 

уровне ОО 

«Разговор о важном» 9 1 Минеева Н.И. 

ВД, направленная 

на реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий на 

уровне ОО 

«Моя Россия – мои 

горизонты» 

9 1 Минеева Н.И. 

Социальное «Основы 

профессионального 

самоопределения» 

9 1 Егорова Е.С. 

ВД, направленная 

на реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий на 

уровне ОО 

Семьеведение 9 1 Минеева Н.И. 

 Итого  9 часов 

ВД, направленная 

на организацион 

ное обеспечение 

учебной 

деятельности 

«Слово» 10 2 Родионова О.В. 

ВД, направленная 

на организацион 

ное обеспечение 

учебной 

деятельности 

«Прикладная математика» 10 2 Саранцева М.В. 

ВД по развитию 

личности, ее 

способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей 

«Волейбол» 10 1 Уколов В.А. 

ВД, направленная 

на реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий на 

уровне ОО 

«Разговор о важном» 10 1 Саранцева М.В. 

ВД, направленная 

на реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий на 

«Моя Россия – мои 

горизонты» 

10 1 Саранцева М.В. 



уровне ОО 

ВД, направленная 

на реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий на 

уровне ОО 

«Семьеведение» 10 1 Филиппова И.В. 

ВД по развитию 

личности, ее 

способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей 

«Основы педагогики» 10 0,5 Филиппова И.В. 

ВД по развитию 

личности, ее 

способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей 

«Основы психологии» 10 0,5 Филиппова И.В. 

ВД, направленная 

на организацион 

ное обеспечение 

учебной 

деятельности 

Учебные сборы по ОБЗР 10 1 Синягин В.Ю. 

ВД по развитию 

личности, ее 

способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей 

Основы медицинских 

знаний 

10 1 Егорова Е.С. 

 Итого  10/10 часов 

ВД, направленная 

на организацион 

ное обеспечение 

учебной 

деятельности 

«Слово» 11 2 Родионова О.В. 

ВД, направленная 

на организацион 

ное обеспечение 

учебной 

деятельности 

«Курс практической 

математики» 

11 2 Минеева Н.И. 

ВД, направленная 

на реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий на 

уровне ОО 

«Разговор о важном» 11 1 Кивгазова О.В. 

ВД, направленная 

на реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий на 

«Моя Россия – мои 

горизонты» 

11 1 Кивгазова О.В. 



уровне ОО 

ВД по развитию 

личности, ее 

способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей 

«Волейбол» 11 1 Уколов В.А. 

ВД по развитию 

личности, ее 

способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей 

«Основы педагогики» 11 0,5 Филиппова И.В. 

ВД по развитию 

личности, ее 

способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей 

«Основы психологии» 11 0,5 Филиппова И.В. 

 Итого  8 часов  

 ИТОГО   101 час 
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